DOTAZNIK PRO DOSPELE

Jméno a ptijment:
Datum a hodina narozeni:

Jaké choroby méli vase rodice, ca, cukrovka, hypertense
astma, alergie, operace:

Jaké mate vztahy s rodici, sourozenci, partnerem a détmi?

Jaka oCkovani jste prodé€lal, byla né¢jaka reakce, jaka?

Urazy a operace, dlouhodoba chronick4 nemoc:

Jak probiha uzdravovani z n¢jaké choroby - rychle, pomalu,
nasleduje néjaka dalsi nemoc? Napft. ekzém se stfida s kaslem

a podobng:

Objevila se nékdy néjaka vyrazka a po Cem:

Jaké jsou vaSe nyné&jsi potiZe:

Po ¢em a kdy se objevily? Souvisi s néjakym psychickym, nebo
fyzickym poranénim?

Byl jste uz nékdy s touto chorobou nékde?

Jaka je nyngjsi lécba? Klasicka, nebo alternativni?

Jaké berete 1€ky:



Alergie?

Mate néjake zvlastni pocity a kde?

V jakou denni a ro¢ni dobu se objevuji vase obtize, a kdy jsou
nejhorsi?

Po ¢em se zlepSuji nebo zhorsuji?

Jak snésite rolak, pasek, t€sné Saty:

Jite radi, nebo se do jidla musite nutit?

Musite si po jidle rozepnout pasek?

Co preferujete: hotke, slane, sladke, kyselé, palivé

Mate radi néjake jidlo, ale vzdy se ném zhorsi vase obtiZe:
Na jaké napoje mate chut’ — studené, nebo teplé?

Mate Zizeii, nebo se musite nutit do piti:

Jsou n¢jaké zvlastnosti pti vymeéSovani, moceni, stolice:

U Zen menses, kdy zacly, kolik dni, jak dlouho trvaji, bolesti
prub¢h, barva krve, téhotenstvi, menopauza:

Bojite se néceho? Bouika, tma, hluboké voda:
Piisobi na vas zmény pocasi, nebo upln€k?

Jste spiS poradku milovni nebo naopak?



Jste radi utéSovani, nebo je vam to nepiijemné?

Ve spoleCnosti zapomenete na vase obtiZze nebo vas trapi dal?
Jak se chovate ve spolecnosti? Pozoruje nebo jste viidce?
Mate né€jakou oblibenou polohu pii spani?

V kolik hodin se v noci vzbudite?

Kvalita spanku, désivé sny? O ¢em ?

Tajné obavy nebo touhy?

Zkuste popsat svoji povahu a zivotni cile:



